REGULAMIN STAJNI MLYNKA WDNP Mtynka 01.09.2019

1. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie Stajni zobowigzuje sie do przestrzegania
niniejszego regulaminu, zasad BHP i ppoz. oraz do stosowania sie do uwag wiasciciela,
instruktora i pracownikéw obstugi.

2. W stajni wymaga sie zachowania ciszy i spokoju. Pamietaj, ze konie sg z natury
zwierzetami ptochliwymi i nigdy nie mozna w 100% przewidziec¢ ich reakcji na nietypowe
sytuacje. W kontakcie z nimi zachowaj ostroznosc¢, nie wykonuj gwattownych ruchow, nie
krzycz oraz nie biegaj.

3. Uczestnicy zaje¢ oraz rodzice oséb niepetnoletnich biorgcych udziat w zajeciach muszg
zdawac sobie sprawe z ryzyka, jakie niesie kontakt z duzym, ptochliwym zwierzeciem,
jakim jest kon. Wiasciciel stajni dotozyt wszelkich staran, aby zapewni¢ maksymalny
poziom bezpieczenstwa uczestnikdw zajec, jednak nie bierze odpowiedzialnosci za
wypadki zwigzane z nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu oraz za zdarzenia losowe
powstate podczas zajec¢. Rodzice biorg petng odpowiedzialnos¢ za swoje dzieci
przebywajgce na terenie stajni.

4. Z jazd mogg korzystac dorosli, dzieci i mtodziez, pod warunkiem ztozenia wtasnorecznie
podpisanego oswiadczenia o jezdzie na wtasng odpowiedzialnos$¢ oraz braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania jazdy konnej . W przypadku os6b
niepetnoletnich oswiadczenie podpisujg rodzice lub prawni opiekunowie.

5. Zaleca sie, aby kazdy uczestnik zajeC jezdzieckich byt we wlkasnym zakresie
ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw gdyz jezdziectwo niesie ryzyko
wypadkow- nawet przy zachowaniu szczegolnej ostroznosci ze strony instruktora, jezdzca
oraz wtasciciela osrodka.

6. Oferta zajeC jezdzieckich w Stajni Mtynka dotyczy dzierzawy koni na czas jazdy.
Dzierzawa koni moze odbywac sie wytgcznie pod opiekg instruktora wskazanego przez

dzierzawigcego i wylgcznie na terenie wskazanym przez dzierzawigcego.



7. Surowo zabrania sie palenia papieroséw na terenie stajni oraz wchodzenia z otwartym
ogniem.

8. Na terenie stajni obowigzuje bezwzgledny zakaz picia alkoholu, spozywania innych
Ssrodkoéw odurzajgcych oraz jazdy konnej pod ich wptywem.

9. W stajni mozna sie zbliza¢ wytgcznie do wyznaczonych koni, zabrania sie podchodzenia
do innych koni oraz karmienia ich bez zgody instruktora.

10. Nie wolno wchodzi¢ na padoki, do bokséw, na ujezdzalnie oraz hale bez pozwolenia
instruktora.

11. Na terenie stajni oraz w obrebie ujezdzalni nie wolno biegac ani krzycze¢. Moze to
spowodowac sptoszenie sie zwierzecia.

12. Wejscie na teren Stajni stanowi jednoczesng zgode na uzycie swojego wizerunku
zwigzanego z reklamowaniem, uzywaniem zdjec¢, zapisu wideo i audio.

13. Pamietaj o zachowaniu czystosci i porzgdku. Nie pozostawiaj po sobie zadnych
Smieci, a zwtaszcza tych, ktore mogg wystraszy¢ lub zrani¢ zwierzeta, np. szeleszczgcych
woreczkow, rozbitego szkta lub ostrych przedmiotéw. Zachowanie czystosci odnosi sie
takze do zbierania nieczystosci po koniach. Po skonczonej pracy z koniem i
odprowadzeniu go do boksu lub na padok, nalezy zamies¢ stanowisko, na ktérym czyscito
sie konia. Jesli nie mozesz znalez¢ szczotki, szufelki i grabek — zapytaj.

14. Zabrania sie wprowadzania pséw na teren stajni bez wczesniejszego uzgodnienia tego
z wiascicielem. Psy muszg by¢ prowadzone na smyczy.

15. W razie umysinego okaleczenia konia, uszkodzenia sprzetu jezdzieckiego,
pomieszczenia badz urzgdzen osrodka sprawca ponosi odpowiedzialno$¢ materialng za
wyrzgdzong szkode.

16. Wtasciciel stajni nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na jej terenie.
17. Termin jazd ustalany jest indywidualnie z uczestnikami osobiscie lub telefonicznie.
Prosimy o zgtaszanie zmian terminu lub odwotania jazdy najpdzniej 1 dzien przed jazda).
Jazdy, ktére nie zostaty odwotane z minimalnie 1-dniowym wyprzedzeniem uwaza sie za
odbyte i powinny by¢ optacone lub odliczane od wykupionych karnetow.

18. Aby zapewni¢ maksymalny poziom bezpieczenstwa:



* Nie wolno podchodzi¢ do konia od tytu bez uprzedniego zwrécenia na siebie jego uwagi
gtosem. Nie nalezy zatrzymywac sie bez uzasadnienia blisko zadu konia,

» Prowadzac konia nalezy iS¢ po jego lewej stronie trzymajgc wodze, uwigz lub lonze przy
pysku

* Nie wolno karmic konia z reki bez zgody instruktora

* Nigdy nie stosowaé przemocy wobec koni

* Przy podnoszeniu konczyn i myciu catego konia nalezy zawsze zachowac szczegolng
ostroznosc¢

* Nie wolno pozostawia¢ osiodtanego konia w boksie lub poza nim bez opieki.

19. Kazdy uczestnik zaje¢ jezdzieckich ma obowigzek nosic stroj zgodny z wymogami
bezpieczenstwa:

* kask z atestem i z 3-punktowym zapieciem (istnieje mozliwo$¢ korzystania z kaskow,
ktére sg na wyposazeniu stajni)

» zabudowane buty z gtadkg podeszwg i obcasem, bez protektora

* spodnie bezszwowe zwezane ku dotowi (getry, bryczesy)

* rekawiczki

* dzieci dobrze jest zabezpieczy¢ kamizelkg ochronng (nie jest to obowigzkowe)

20. Jezdziec zobowigzuje sie do punktualnego stawienia sie na zajecia.

21. Wskazana przez instruktora godzina, na ktdrg ma przybyc jezdziec jest godzing
rozpoczecia lekcji. Na zajecia nalezy przyby¢ 15-30 min wczesniej by przygotowac konia.
Moze zdarzy¢ sie tak, ze kon jest juz przygotowany do jazdy, wowczas lekcja rozpoczyna
sie od zaplanowanej godziny.

22. W przypadku spdznienia jezdziec uiszcza optate za catos¢ zaplanowanej jazdy
niezaleznie od tego ile czasu siedziat na koniu.

23. Przewidywany czas na przygotowanie konia to ok 30 minut, w trakcie ktérych nalezy:
» Sprowadzi¢ konia z pastwiska lub wyprowadzi¢ z boksu

» Doktadnie wyszczotkowac konia usuwajgc wszelkie zabtocenia i kurz z siersci, grzywy i
ogona, wyczysci¢ kopyta kopystkg

 Zatozy¢ ogtowie oraz siodto



24. Zabrania sie przypinania uwigzu do wedzidta lub innej czesci ogtowia. Uwigz zawsze
nalezy przypinac do kantara.

25. Przygotowujgc konia przed jazdg dbaj o to, by nie gryzt czesci rzedu oraz by nie lezaty
one na ziemi.

26. Dzieciom i poczagtkujacym jezdzcom w trakcie przygotowania towarzyszy i pomaga
instruktor lub pomocnik instruktora.

27. Po zakonczeniu jazdy jezdziec zobowigzany jest zadbaé o konia na ktérym jezdzit
(chyba, ze przejmuje go nastepny jezdziec) tzn. ma go rozsiodta¢, wyczyscié i
odprowadzi¢ do boksu lub na pastwisko oraz wyczysci¢ sprzet i odnies¢ go do siodlarni.
28. Konie na jazdy przydziela instruktor. Nie ma mozliwosci jazdy na wybranych przez
siebie koniach.

29. Podczas zajec¢ nie wolno zu¢ gumy i korzystac z telefonéw komorkowych.

30. Przejazdzki (oprowadzanki) dla dzieci odbywajg sie zawsze w obecnosci
rodzica/opiekuna.

31. Wszelkiego rodzaju skaleczenia, obtarcia, urazy i kulawizny nalezy zgtaszac¢
bezposrednio i natychmiast Instruktorowi.

32. W czasie jazdy uczestnik zaje¢ zobowigzany jest starannie wykonywac polecenia
instruktora i zachowywac sie tak, by nie stwarzac zagrozenia dla siebie oraz innych
jezdzcéw i koni.

33. Za porzadek na ujezdzalni odpowiada najwyzszy rangg szkoleniowiec lub w razie jego
nieobecnosci- jezdziec o najdtuzszym stazu.

34. Na placu poza jezdZzcami moze znajdowac sie tylko prowadzacy jazde oraz osoby
przez niego wskazane. W czasie jazdy osoby niezwigzane ze szkoleniem nie majg wstepu
na plac.

35. Dosiadanie, zsiadanie z koni i docigganie popregu muszg odbywac sie na linii
srodkowej rownolegle do krétkich scian.

36. Bezpieczny odstep od poprzedzajgcego lub mijanego konia to 3 kroki (ok. 2,5 metra).
37. Pierwszenstwo na $cianie maja:

-jezdzcy jadacy na lewg reke,



- jezdzcy poruszajgcy sie wyzszym chodem,

- przy jezdzie swobodnej pierwszenstwo ma zastep przed jezdzcami indywidualnymi
rowniez w stepie,

-jezdzcy jadacy po liniach prostych przed jezdZzcami jadgcymi po tukach

38. Osoby jezdzgce w tym samym chodzie w r6znych kierunkach mijajg sie lewymi
rekami.

39. Jezdziec ustepujacy pierwszenstwa zjezdza ze sladu najpozniej 10 metréw przed
jezdzcem pozostajgcym na linii, chyba, ze oboje poruszajg sie stepem - woéwczas
wystarczy 5 metréw.

40. Kiedy wszyscy jadg na te sama reke i pada komenda zmiany kierunku, wtedy jezdzcy
ktdrzy znalezli sie na nowym sladzie pozostajg na nim a kontynuujgcy ruch ustepujg im
miejsca.

41. Szczegdblng uwage nalezy zwrdci¢ na poczatkujgcych jezdzcdw - mogg oni niezbyt
doktadnie zna¢ obowigzujgce zasady poruszania sie na hali lub mogg miec¢ kiopoty z
opanowaniem konia.

42. Wyprzedzanie na scianie jest zabronione. Nalezy wczesniej wykonac zakret i wjechaé
w wolne miejsce na obwodzie ujezdzalni.

43. Jezeli na hali znajduje sie wiecej niz jeden kon, przejscie do stepa i zatrzymanie na
pierwszym Sladzie sg zabronione.

44. Dbamy, aby po zakonczonej pracy odtozy¢ uzywany przez nas sprzet na swoje
miejsce.

45. Nalezy chwali¢ konia (gtosem, gtaskaniem lub poklepaniem w szyje) za dobrze
wykonywane polecenia.

46. Jezdziec nie moze dopusci¢ do sytuacji, w ktorej konie obwachujg sie lub wzajemnie
podgryzaja.

47. Gdy nastgpi upadek ktdéregos z jezdzcdw, wszyscy pozostali uczestnicy zatrzymujg
swoje konie i stosujg sie Scisle do polecen instruktora.

48. Jezeli prowadzgcy zajecia stwierdza, ze kon zostat Zle przygotowany do jazdy

uczestnik zaje¢ zobowigzany jest dokona¢ poprawek. Czas poswiecony na dokonanie



poprawek wlicza sie w czas jazdy.

49. Uczestnik jazdy jest odpowiedzialny za szkody powstate w wyniku lekcewazenia przez
niego polecen prowadzgcego. Do szkdd zalicza sie: kontuzje uczestnika jazdy, kontuzje
koni, uszkodzenie sprzetu.

50. Instruktor prowadzgcy zajecia jezdzieckie podejmuje decyzje o przeprowadzaniu zajec
w terenie biorgc pod uwage stopien zaawansowania jezdzcow, warunki atmosferyczne i
terenowe oraz stan nawierzchni.

51. Podczas wyjazdu w teren, uczestnicy zajec jadg w szyku i chodzie wymaganym przez
instruktora.

52. Uczestnikdéw wyjazdu w teren obowigzuje absolutny zakaz wyprzedzania innych
jezdzcow, a w szczegolnosci instruktora.

53. Gdy nastgpi upadek ktéregos z jezdzcow w terenie, wszyscy pozostali uczestnicy

zatrzymujg swoje konie i stosujg sie scisle do polecen instruktora.

Oswiadczam ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin Stajnia Mtynka — WDNP

Data i czytelny podpis



